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参加隊員紹介
＊ワキカイドウ＊
地底旅団 ROVER 元老院所属。元々自然や生き物が好きで、自然観察を目的に登山を始
める。登山ガイドや森林インストラクターの資格も持ち、全国の山や森を歩き回る日々。

霊仙山（りょうぜんやま・りょうぜんさん）とは？
霊仙山は滋賀県の犬上郡多賀町と米原市にまたがる標高 1,094 m の山である。三重県から滋賀県に続く鈴鹿山脈の

最北に位置し、山体は石灰岩で出来ており山頂付近はなだらかなカルスト台地が広がりカレンフェルトやドリーネが
いたるところに見られる。また、石灰岩に起因する土地条件や地理的な要因から植物の種類が非常に多い。そのため、
南側にある同じく石灰岩の山体を持つ「藤原岳」「御池岳」と共に「花の百名山」の一つに数えられており、江戸時代
より花の名所として知られている。春になると石灰岩植物の代表格であるフクジュソウを始め、様々な花に彩られる。

観光洞と楽しむハイキング
～河内風穴＆霊仙山編～

観光洞と楽しむハイキング

　こんにちは、地底旅団 ROVER 元老院所属の脇海道です。まだまだ外出しにくい日々が続きますが、健康維持の
ためにもたまには運動をしたいところです。今回は東海地方在住の私から、観光洞とセットで楽しめるハイキン
グコースをご紹介します。 
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